
Недельный учебный план  
общего образования обучающихся 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  
«Кодинская средняя общеобразовательная школа № 2» 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
на 2022-2023 учебный год для  1, 4 класса. 

Предметные области Учебные 
предметы 

1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

В
се

го
 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

Количество часов  в неделю 
 

Форма 
промежуточной 

аттестации 
Обязательная часть 
1.Язык и речевая 
практика 

1.1.Русский язык 3 3 3 3 12 Комбинированная 
контрольная работа 

1.2. Чтение 3 4 4 4 15 Тестовая работа 
1.3.Речевая 
практика 

2 2 2 2 8 Тестовая работа 

2.Математика  2.1.Математика 3 4 4 4 15 Комбинированная 
контрольная работа 

3. Естествознание 3.1.Мир природы 
и человека 

2 1 1 1 5 Тестовая работа 

4.Искусство 4.1.Музыка 2 1 1 1 5 Тестовая работа 
 4.2.Рисование 1 1 1 1 4 Творческая работа 
5.Физическая 
культура 

5.1.Физическая 
культура 

3 3 3 3 12 Сдача нормативов 

6.Технология 6.1.Ручной труд 2 1 1 1 5 Проектная работа 
Итого:  21 20 20 20 81    
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

        

Русский язык  1 2 2 5    
Чтение  1   1    
Математика  1 1 1 3    
Итого: - 3 3 3 9    
Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе) 

21 23 23 23 90    

  

 


